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Dezember 2022

17./18. Dez. Lawinenkurs, Hospenthal Ski und Schneeschuh | Herbert Wetter 061 903 0285

Januar 2023

7. evtl. 8. Januar | Ort wird noch bekannt gegeben | Skitour Stefan Zircher 079 600 4656

7./8. Januar Gebiet Mont Racine (Jura, La Schneeschuhtour Herbert Wetter 061 903 0285

Sagne)

11. Januar Racletteabend Geselliger Anlass sonja Farkash 079594 8292
Frank Jenne 079 594 9028

28. Januar Niederhorn Winterwanderung Birgit Racine 061 723 0543

28. Januar Schrattenfluh? Rauflihorn? Oder? Skitour Eric Dumermuth 079 608 7076

Februar 2023

4. evtl. 5. Februar | Ort wird noch bekannt gegeben | Skitour Stefan Zircher 079 600 4656

Mittw. 8. Febr. Franches-Montagnes Schneeschuh (leicht) | Birgit Racine 061 723 0543
12.Februar Amden, Vorder Hohi Trail Schneeschuh Niggi Vogt 061 261 5644
18.2. - 24. Febr. Obergoms, Miinster Skitourenwoche Herbert Wetter 061 903 0285
Marz 2023
4.-5. Marz Ort wird noch bestimmt Winterwanderung | Annie Schnyder 079 678 3787
4.-5. Marz Skisafari / Lidernenhutte Skitouren Egge Seeber 079738 7747
11. Marz Rotsandnollen Skitour Eric Dumermuth 079 608 7076
19. - 26. Marz Pontresina Winterferien Niggi Vogt 061 261 5644
25. Marz Metzerlen — Burg - Remel Wanderung Adrian Wood 061 401 2067
April 2023
Wochentagswanderung Wanderung
6.—10. April Ort wird noch bekannt gegeben | Osterskitouren mit | Rebecca Scherrer 079 593 5822
Bergfihrer
15. April Frihlingswanderung Wanderung Annie Schnyder 079 678 3787
25. April - 09. Mai | Kanarische Inseln: La Gomera Wanderferien Adrian Wood 061 401 2067
und Fuerteventura
29. April Rundtour Le Noirmont Wanderung T2 Birgit Racine 061 723 0543




Konditionstraining

jeweils Montagabend, Baumlihof Gymnasium, Turnhalle 2 (2.UG), Basel/Riehen, nicht wahrend Schulferien oder
Feiertagen

Bushaltestelle: ,Zu den drei Linden” mit Bus Nr.34

Sommersemester: 17.15-18.45h

Wintersemester: 17.45 -18.45 h Konditionstraining, danach Schwimmen in der Schwimmhalle bis 20 Uhr
Trainer: Bert Schmid; Auskunft: Tel. 061 401 0875 oder per E-Mail: bert.schmid@lifemail.ch
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Klettertraining
jeweils am Mittwoch ab 17.00 Uhr; Auskunft: kim.twesten@novartis.com, 078 935 9572
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Walking (ab April bis Ende Oktober)
jeweils am Dienstag, Parkplatz Rest. Lange Erlen ab 18.00 Uhr; Leitung: Barbara Wilmering, 079 863 4842



